
Интерактивная игра «Я уникален: учимся принимать себя» 

 

14 ноября 2025 года в рамках программы «Моё психологическое 

благополучие» в 4 классе ГУО «Бабичская средняя школа Речицкого района» 

была проведена интерактивная игра «Я уникален: учимся принимать 

себя», целью которой было формирование у учащихся позитивной 

самооценки и навыков принятия собственной уникальности. 

 В ходе игры дети отвечали на вопросы, разбирали ситуации, собрали 

рюкзачок под названием «Кто я?». 

 

 

 


